
L’Atletica Stramilano Associazione Sportiva Dilettantistica organizza a 
Milano, domenica 25 marzo 2012, le manifestazioni sportive amatoriali 
Stramilano dei 50.000 e Stramilanina, corse/camminate non competitive 
a ritmo libero di Km 10 e Km 5.

ISCRIZIONE
Partecipazione
Non esistono vincoli alla partecipazione; ai due eventi sportivi possono partecipare persone di 
ogni età e capacità.

Quota d’iscrizione 
La quota d’iscrizione è di Euro 10,00 e non è rimborsabile in nessun caso. L’iscritto riceverà la 
sacca contenente il pettorale numerato, la t-shirt Stramilano e la rivista Stramilano.

Apertura/chiusura iscrizioni 
Le iscrizioni a mezzo posta, fax si potranno effettuare dal 15 dicembre 2011 al 21 marzo 2012. Le 
iscrizioni online - pagamento con carta di credito (sito internet www.stramilano.it) si potranno 
effettuare dal 15 dicembre 2011 al 21 marzo 2012. Le iscrizioni online - pagamento con bonifico 
o bollettino di conto corrente postale (sito internet www.stramilano.it) si potranno effettuare dal 
15 dicembre 2011 al 16 marzo 2012. Le iscrizioni presso i Punti Ufficiali d’iscrizione si potranno 
effettuare dal 5 al 24 marzo 2012. Le iscrizioni al Centro Stramilano si potranno effettuare dal 17 
al 25 marzo 2012. I partecipanti potranno iscriversi fino ad esaurimento dei pettorali.

Modalità d’iscrizione
A mezzo posta inviando la scheda d’iscrizione sottoscritta e compilata in tutte le sue parti e la 
copia del pagamento (bonifico bancario o bollettino conto corrente postale).
A mezzo fax inviando al numero 02.84742385 o 02.84742384 la scheda d’iscrizione sottoscritta 
e compilata in tutte le sue parti e la copia del pagamento (bonifico bancario o bollettino conto 
corrente postale).
Su internet seguendo le indicazioni riportate sul sito ufficiale della manifestazione 
www.stramilano.it.
Pagamento con carta di credito, bonifico bancario, conto corrente postale. 
Estremi per i versamenti:
- bollettino di conto corrente postale: conto N. 51194454 intestato a Atletica Stramilano Asso-
ciazione Sportiva Dilettantistica - Milano (farà fede la data del timbro postale) - specificare nella 
causale il nome o i nomi delle persone iscritte; 
- bonifico bancario: conto corrente presso la Banca Intesa San Paolo IBAN: IT15 U030 6933 
6876 1200 5462 189 intestato a Atletica Stramilano Associazione Sportiva Dilettantistica - spe-
cificare nella causale il nome o i nomi delle persone iscritte, le spese bancarie sono a carico 
dell’ordinante.
Punti Ufficiali d’iscrizione consegnando la scheda d’iscrizione sottoscritta e compilata in tutte 
le sue parti ed effettuando il pagamento della quota d’iscrizione. L’elenco dei punti ufficiali d’i-
scrizione è pubblicato: a) sul sito della manifestazione www.stramilano.it; b) sulle locandine e 
sui depliant.
Centro Stramilano, Milano zona Duomo, consegnando la scheda d’iscrizione sottoscritta e com-
pilata in tutte le sue parti e pagando la quota d’iscrizione. Dal 17 al 24 marzo 2012 dalle ore 10 
alle ore 20 e il 25 marzo 2012 dalle ore 07 alle ore 10.

IMPORTANTE - La scheda d’iscrizione di persona minorenne dovrà essere sottoscritta da una 
persona esercente la patria potestà. Le iscrizioni pagate e non ritirate entro le ore 11 del 25 
marzo 2012 saranno annullate e non si darà luogo a rimborsi di nessun genere. Gli organizza-
tori si riservano di modificare, a loro insindacabile giudizio, i termini di chiusura delle iscrizioni, 
anticipandoli o posticipandoli. 

Ritiro sacca d’iscrizione
Iscrizione effettuate via posta, fax o tramite internet 
La sacca d’iscrizione dovrà essere ritirata esclusivamente al Centro Stramilano, Milano, zona 
Duomo, nell’apposita area denominata “Iscrizioni On-line/Prenotate 50000”, presentando la 
mail di conferma o la ricevuta di pagamento inviato nel seguente modo: 1) I partecipanti che 
hanno effettuato l’iscrizione entro il 16 marzo 2012 da domenica 18 marzo 2012 dalle ore 10 alle 
ore 20. 2) I partecipanti che hanno effettuato l’iscrizione dal 17 al 21 marzo 2012, da giovedì 22 
marzo 2012 dalle ore 10 alle ore 20.
Iscrizione effettuate nei Punti Ufficiali d’iscrizione e al Centro Stramilano
La sacca d’iscrizione verrà consegnata all’atto dell’iscrizione.

PUNZONATURA
STRAMILANO dei 50.000 - La punzonatura avrà inizio dalle ore 7,30. Il parteci-
pante dovrà presentarsi agli ingressi della punzonatura, posti in piazza Duomo, con il pettorale 

indossato. Dopo la punzonatura, non potrà più uscire dall’area di partenza. È vietato modificare 
il pettorale.

STRAMILANINA - La punzonatura avrà inizio dalle ore 9,15. Il partecipante dovrà pre-
sentarsi agli ingressi della punzonatura, posti in piazza Duomo, con il pettorale indossato. Dopo 
la punzonatura, non potrà più uscire dall’area di partenza. È vietato modificare il pettorale.

PARTENZA E ARRIVO
STRAMILANO dei 50.000 - Il percorso, con partenza da Piazza Duomo, si snoderà 
lungo le vie della città secondo la mappa indicata sul sito (www.stramilano.it - percorso 10 Km)  
con arrivo all’Arena Civica. La partenza è prevista intorno alle ore 9 e l’arrivo dovrà avvenire entro 
le ore 13,30. Ogni partecipante è libero di percorrere il tracciato al passo che ritiene più idoneo.

STRAMILANINA - Il percorso, con partenza, da Piazza Duomo si snoderà lungo le vie 
della città secondo la mappa indicata sul sito (www.stramilano.it - percorso 5 Km)  con arrivo 
all’Arena Civica. La partenza è prevista intorno alle ore 9,45 e l’arrivo dovrà avvenire entro le ore 
13,30. Ogni partecipante è libero di percorrere il tracciato al passo che ritiene più idoneo. All’Are-
na Civica di Milano, ad ogni partecipante verrà consegnata la medaglia ricordo.

RISTORI
STRAMILANO dei 50.000 - I punti di ristoro sono previsti in corso di Porta Vercel-
lina e all’arrivo all’Arena Civica di Milano.

STRAMILANINA - I punti di ristoro sono previsti in via Mercanti e all’arrivo all’Arena 
Civica di Milano.

SERVIZIO SANITARIO
Il servizio di pronto soccorso prevede ambulanze lungo il percorso, al ristoro di Porta Vercellina 
e all’interno dell’Arena Civica.

CLASSIFICHE
Non sono previste classifiche trattandosi di corse a ritmo libero non competitive.

DIRITTO DI IMMAGINE
Con la sottoscrizione della scheda d’iscrizione, il partecipante o il genitore che ha la patria po-
testà per il minore, sin da ora, autorizza espressamente gli organizzatori a utilizzare gratuita-
mente le immagini che ritraggono la propria persona, fisse e/o in movimento, prese in occasione 
della partecipazione alla Stramilano. La presente autorizzazione all’utilizzazione della propria 
immagine deve intendersi prestata a tempo indeterminato e senza limiti territoriali in tutto il 
mondo, per l’impiego in pubblicazioni e filmati vari, ivi inclusi, a mero titolo esemplificativo e non 
limitativo, materiali promozionali e/o pubblicitari e realizzati su tutti i supporti. Gli organizzatori 
potranno cedere a terzi, propri partner istituzionali e commerciali, i diritti di utilizzazione previsti 
nel presente accordo.

RESPONSABILITÀ
Con l’accettazione dell’iscrizione il partecipante solleva gli organizzatori della Stramilano, l’Atle-
tica Stramilano Associazione Sportiva Dilettantistica, gli enti promotori, la città di Milano, tutti gli 
sponsor dell’evento, i rispettivi rappresentanti, successori, funzionari, direttori, membri, agenti 
ed impiegati delle società sopra citate, da responsabilità di ogni tipo, conosciute o sconosciute, 
derivanti dalla sua partecipazione all’evento sportivo.

TUTELA DELLA PRIVACY
I dati forniti saranno trattati nel rispetto delle norme previste dal D. Lgs. 30.6.2003 n.196.

VARIAZIONI
Gli organizzatori si riservano di modificare, in qualunque momento, il presente regolamento per 
i motivi che ritiene più opportuni alla migliore organizzazione della manifestazione e/o per cause 
di forza maggiore. Eventuali variazioni degli orari, dei servizi e dei luoghi saranno comunicate ai 
partecipanti sul sito ufficiale della manifestazione www.stramilano.it.

INFORMAZIONI 
Sito della manifestazione: www.stramilano.it

Sede operativa
Atletica Stramilano Associazione Sportiva Dilettantistica
Via Lorenzo Valla 16 - 20141 Milano
Tel. 02.84742380 - Fax 02.84742385
Orari di apertura: dal lunedì al venerdì, dalle ore 9,30 alle ore 13,30;
dal 1 febbraio 2012 dal lunedì al venerdì dalle ore 9,30 alle ore 17.

STRAMILANO dei 50.000 Km 10
STRAMILANINA Km 5
Domenica 25 Marzo 2012 - Regolamento


